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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas Rahmat dan karunia-

Nya sehingga terselesaikannya skripsi ini, yang merupakan sebagian persyaratan 

mendapatkan gelar Sarjana . 

Skripsi ini berjudul “PENGARUH PEMBERIAN MASSAGE DAN 

LATIHAN KOREKSI POSTUR TERHADAP PENGURANGAN NYERI 

PINGGANG PADA IBU HAMIL”. Penulisan skripsi ini dilakukan dengan 

memfokuskan kepada permasalahan yang sering dijumpai pada ibu hamil khususnya 

mengenai nyeri pinggang, melalui proses melihat, mempelajari dan memahami 

tentang nyeri pinggang terutama pada ibu hamil. 

Dalam penulisan skripsi ini  penulis banyak membutuhkan bantuan dari 

pihak-pihak yang terkait, untuk itu saya banyak-banyak mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu, khususnya kepada : 

1. Jhohannes Hardjono SKM, MARS, RPT selaku pembimbing I dan Dekan 

Fakultas Ilmu Kesehatan dan Fisioterapi Universitas Indonusa Esa Unggul. 

2. Fudjiwati Ichsani, SKM, SStFT, selaku pembimbing II dan Staff pengajar di 

Fakultas Fisioterapi, Universitas Indonusa Esa Unggul. 

3. Pada semua dosen dan staf Fakultas Ilmu Kesehatan dan Fisioterapi yang telah 

membantu dalam proses penulisan skripsi ini. 
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4. Bapak dan Ibu (keluarga saya), serta saudara-saudara saya yang telah memberikan 

dukungan baik dari segi materi maupun moril. 

5. Bidan Diena S Pariyatmo yang telah menyediakan tepat praktek bidannya sebagai 

tempat penelitian. 

6. Teman-temanku tercinta : Nurlaila, Sari P. Derry Dianita, Oktaviani Kristina yang 

telah memberikan dukungan baik dari segi moril maupun materil. 

Demikian skripsi ini saya buat, semoga dengan adanya penelitian ini dapat 

memberikan masukan bagi dunia kesehatan, khususnya Fisioterapi. Saya sadar 

sepenuhnya bahwa penulisan skripsi ini tidak lepas dari kekurangan, untuk itu saya 

mengaharapkan saran dan kritik yang sifatnya membangun. 
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